
Freiherr-vom-Stein-Schule Gymnasium Rösrath

Unser Ganztag
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Ganztag bei uns am 
Gymnasium bedeutet...

...eine Schule als Ort des Leben 
und Lernens, an dem die 
Schülerinnen und Schüler sich
wohl fühlen und sowohl Räume
und Zeiten für konzentriertes
Lernen als auch für Entspannung
finden. 
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Ganztag bei uns am 
Gymnasium bedeutet...

...mehr Zeit für die professionelle

Begleitung Ihrer Kinder

…mehr Zeit für die Entwicklung von

Begabung und Leistung

...mehr Zeit für Soziales Lernen und

Miteinander
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Zeitraster Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

7:40	bis			8:25 Einzelstunde

8:30	bis			9:15 Einzelstunde LeSi

9:15	bis			9:35 Pause

9:35	bis	10:20
Doppelstundenband

10:25	bis	11:10

11:10	bis	11:30 Pause

11:30	bis	12:15 Einzelstunde

12:20	bis	13:05
Mittagspause Mittagspause

Unterricht
Mittagspause

Unterricht

13:05	bis	13:25 Pause Pause

13:25	bis	14:10 Zirkus Sport AG/
Ganztag	plus

Sport
Ganztag	plus

14:10	bis	14:55 LeSi Sport LeSi

15:00 bis	16:00 Ganztag	plus Ganztag	plus AG/
Ganztag plus

Ganztag	plus Ganztag	plus

Beispielstundenplan	Klasse	5

An den drei „Langtagen“ Montag, Dienstag und 
Donnerstag endet der Unterricht um 14:55 Uhr.
Mittwochs und Freitags ist bereits um 13:05 Uhr 
Unterrichtsende. Im Anschluss daran gibt es  
Mittwochs ein vielfältiges Angebot freiwilliger 
Arbeitsgemeinschaften.

Bei Bedarf betreut das JuZe im Rahmen von 
Ganztag plus täglich bis 16:00 Uhr.
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Ganztag bei uns am 
Gymnasium bedeutet...

... dass durch die Verankerung von Lernzeiten („LeSi“ in

den Stufen 5 und 6) im Stundenplan ein Großteil der

schriftlichen Hausaufgaben in die Schule verlagert wird

und wir dabei unser Ziel, die Schülerinnen und Schüler

zu selbstständigen Lernern zu erziehen, konsequent

verfolgen können.

...dass wir in diesen Stunden das Lernen der Schülerinnen

und Schüler Lernen zu jeder Zeit fachlich (durch

Lehrkräfte) begleiten und jeden Einzelnen/jede Einzelne

individuell fördern können.
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Ganztag bei uns am 
Gymnasium bedeutet...

…eine gemeinsame Mittagspause, in der
beim gemeinsamen Essen und Spielen das
soziale Miteinander gefördert wird.

...eine Mittagszeit zur freien Gestaltung als Ausgleich
zu den Phasen konzentrierten Lernens.

...eine enge Zusammenarbeit mit dem Team
unseres Trägers der Caritas RheinBerg
(Sozialpädagogen, Schulpsychologin) zur
umfassenden pädagogischen Betreuung und
Beratung der Schülerinnen und Schüler
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Ganztag bei uns am 
Gymnasium bedeutet:

... dass wir den Schülerinnen und Schüler die
Möglichkeit geben, jenseits der klassischen
Schulfächer ihren Horizont zu erweitern.

... Dass durch eine Verzahnung von unterrichtlichen 
und außerunterrichtlichen Angeboten (z.B. AGs)
individuelle Interessen und Begabungen entdeckt und
systematisch entwickelt werden können.
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Impressionen aus der 
Mittagspause: Die Mensa
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Unsere Schulmensa, die von  Die Kette 
KochWerk gGmbH betrieben wird, 
können die Kinder zwischen warmen 
Gerichten und einer zusätzlichen 
Salatbar wählen.

Mit dem Neubau unserer Mensa wird es 
ein erweitertes Angebot frisch gekochter 
Speisen geben.
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Impressionen aus der 
Mittagspause: 
Die Angebote in der Ümi
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Impressionen aus der 
Mittagspause: 
Die Bewegungsangebote der 
SporthelferInnen der 
Klassen 9
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Ausblick auf unseren Neubau und die 
neuen Räumlichkeiten für unseren
Ganztag:
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Elterninfo Grundschulen 2020

Unser Film zum 
FVS-Ganztagskonzept

https://fvsroesrath.de/imagefilm_ganztag/

